
実施教室・指導時間

上記予約可能時間（○印）以外はお申し込みいただくことができませんのでご注意ください。
※お申し込みは講師配置の都合上、希望日の7営業日前までにお願いいたします。

※西宮北口本部教室は全曜日、新西宮北口本部教室（希ビルディング）実施となります。
※岡本教室は全曜日、北館実施となります。


